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Kaip uzmusti &l

ienas is radikaliy

persivalgymo

problemos spren-
dimy, kurj zmonijai pado-
vanojo farmakologija, - tai
medziaga, slopinanti apetita.

Patys garsiausi Sios grupés
preparatai yra amfetaminai. Jie
iSties mazina apetita, stimuliuoja
katabolizmo reakcijas (ju metu
“sudeginamos” kalorijos), kelia to-
nusa, yra efektyvus dopingas, to-
dél §j preparata nelegaliai vartoja
sportininkai ir legaliai - kariskiai.

Vartojant amfetaminus, krenta
svoris. Taciau Salia Sio pozityvaus
efekto amfetaminai sukelia tachi-
kardija, didina arterinj spaudima,
priveda prie potencialiai letaliniy
Sirdies voztuvu pazeidimu, pa-
didina Sirdies smugio rizika, o
svarbiausia - sukelia narkotine
priklausomybe.

Todél amfetaminuy vartojimas
apetitui mazinti civilizuotose
Salyse seniai uzdraustas.

Vaistu gamintojai aptiko, kad
galinga amfetaminu efekta suke-
lia kofeino, efedrino (centrinés
nervy sistemos stimuliatoriaus,
gaunamo i$ kai kuriy efedros rai-
$iy) ir fenilo propanolamino (sin-
tetinio stimuliatoriaus, panasaus i
amfetamina) kombinacijos.

Kai buvo nustatytas sunkus
Salutinis poveikis, daromas Sios
“trigubos” tabletés, skirtos liekne-
ti, tokia kombinacija uzdraude
JAV vaisty ir produktu kontrolés
valdyba (FDA). Gryno efedrino
saugumo klausimas kol kas lieka
gincytinas. Valdyba uzdraudé ji
skirti lieknéjimo tikslais, taciau
teismas atmeté $i draudima.

Nataralus papildai

Visuomené natiiralius pro-
duktus yra linkusi laikyti ne-
kenksmingais, nors “Zalioji vais-
tiné”, be naudingu dalykuy, jai
tiekia ir kokaina, opiju, kanapes,
narkotinius grybus...

Farmacinés kompanijos inten-
syviai kuria vis naujus maziau pa-
vojingus vaistus apetitui slopinti.
Nenuostabu: potenciali vaisty
nuo nutukimo rinka vien tik JAV
vertinama 61 mlrd. doleriy. Vie-
na i$ pasaulio lyderiu farmacijos
industrijoje - kompanija “Merck”
- baigia iSbandyti nauja preparata
“Taranabant”, kuris veikia tuos
pacius centrinés nervy sistemos
receptorius kaip ir aktyvieji ha-
$iso komponentai, taciau sukelia
priedinga efekta.

Hasisas kelia apetita ir eufo-
rijg, o “Taranabant” - prieSingai:
mazina apetita ir, kaip paaiskéjo,
sukelia nerima bei slogia nuotai-
ka. Neseniai atlikto tyrimo metu
$i biisena pasireiské 30 proc.
bandomuju (tyrimo rezultatai
paskelbti Zurnale “Cell Metabo-
lism”).

Skonio kastracija

Iki 8iol tiems, kurie nesugeba
atsisakyti saldumynu, egzistavo
tik cukraus pakaitalai, kaip antai
sacharinas. Radikalus sprendi-
mas - saldaus skonio receptorius,
esancius ant liezuvio, padaryti
nejautrius, kad Zmogus nejaustu
malonumo valgydamas saldésius
- kitaip tariant, padaryti i$ jo sa-
votiska “gastronominj eunucha”.
Tokio efekto galima pasiekti nau-
dojant antiseptika benzokaina.

Jautruma saldumui ir kar-
tumui mazina taip pat ir kom-

ponentai i augalo Gymnema
sylvestris. Mokslininkai kol kas
neissiaiskino, ar “skonio kastra-
cija” daro Salutinj biochemini
poveiki, ta¢iau toks aplinkos
suvokimo pakeitimas veikiausiai
paveiks Zmogaus nuotaika.

Visiskai naujas nutukimo
problemos sprendimas ir sykiu
atsakas i tokius pavojingus pre-
paratus kaip amfetaminai tapo
orlistatas, platinamas jvairiais
komerciniais pavadinimais.

Si medziaga stabdo fermentu,
kurie virSkinamajame trakte skai-
do pacius kaloringiausius maisto
komponentus - riebalus, darba.
Nesuskaidyti riebalai pasalinami
i§ Zarnyno nattiraliu baidu nepa-
kitusios formos. Orlistatas i$ es-
mes negali sukelti rimto Salutinio
poveikio: jis veikia Zarnyne neisi-
skverbdamas ne tik i lasteles, bet
netgi i krauja, todél nekontaktuoja
sujokiomis gyvybiskai svarbiomis
organizmo struktiiromis ir orga-
nizmui néra pavojingas. Taciau
orlistatas - irgi ne panacéja.

Pirma, jis riebaly skaidyma
skatina nevisiskai, antra, ne-
gali veikti kaloriju, patekusiu
su angliavandeniais. Be to, kai
kurie vitaminai (A, D, E, K) pa-
sisavinami Zarnyne tik jeigu jie
iStirpe riebaluose, todél ilgalaikis
reguliarus orlistato vartojimas
gali sukelti $iy vitaminy triikuma
organizme.

Kaip mums meluoja
svarstyklés

Trumpalaikis badavimas arba
mazai kaloringa dieta - labiausiai
paplites lieknéjimo btidas, atitin-
kantis daugumos psichologija:
“Nuo pirmadienio pradedu nauja
gyvenima”.

Taciau organizmas sudétin-
gesnis negu masina su varikliu ir
benzino baku. Stringant “kuro”
tiekimui i§ iSorés, pirmiausiai mo-
bilizuojami rezervai ne i8 riebaly
audinio, o polisacharidas gliuko-
genas, kurio esama kepenyse.

Po to kartu su riebalais ima
“degti” baltymai, pirmiausiai -
raumeny audinio. Cia slypi dvi
sunybés: pirma yra ta, kad graziai
figtirai reikia daugiau raumenuy;
antra - raumeninis audinys, kitaip
nei riebalinis, labai aktyvus meta-
boligkai: net nedirbant fizinio darbo,
raumeny lastelés “suvalgo” kur kas
daugiau kaloriju nei riebalinés.

Sumazines raumeny audinio
mase, zmogus iskart sumazina
realy organizmo kaloriju poreikj
btidamas ramybés bisenos, o
iprotis prisivalgyti atitinkamai
su buvusiu poreikiu lieka ir po
savaités bado dietos.

Dar viena Sunybé susijusi
su raumeny bei riebaly audinio
tvirtumu.

Raumens kubinis centimetras
pastebimai didesnis negu kubinis
riebalu centimetras. Todél, pirma,
raumens sumazinimas badaujant
ispudingai atrodo ant svarstykliy,
nors nieko gero ¢ia néra.

Antra - riebalinio audinio su-
mazéjimas ir paralelinis raumens
augimas (iprastas fiziniu prati-
mu rezultatas) gali sukelti svorio
padidéjima ir nusivylima (“Man
manksta nepadeda sublogti!”), sy-

kiu Zmogus tarsi pamirsta, kad sie-
kia nusikratyti ne tiek per didelio
svorio, kiek per didelés apimties.

Mokslo naujovés

Kalifornijos universiteto
mokslininku biologu grupé, va-
dovaujama profesoriaus Bernhar-
do Polsono (Bernhard O. Palsson),
pirma karta sukiiré kompleksini
zmogaus medziagu apykaitos
kompiuterini modeli.

Modelij sudaro apie 3300 atski-
ruy biocheminy reakciju. Informa-
cija apie jas mokslininkai surinko
i§ 1500 moksliniu publikacijy,
kuriose aprasyti visi Zinomi genai
ir metabolineés reakcijos.

Kiekvienas genas duomenu
bazéje susijes su jo produktu -
baltymu, kuris susijes su daugybe
metaboliniy reakciju. Savo ruoztu
jos susijusios su kitomis reakcijo-
mis, kurios susijusios su tokiomis
medziagomis kaip gliukozeé ir
energijos bei produktu gamyba.

Autoriai tikisi, kad komplek-
siniai Zzmogaus metabolizmo
modeliai leis prognozuoti, kaip
vienos reakcijos pakeitimas (pa-
vyzdziui, vartojant vaista) pa-
veiks kitas reakcijas ir bendra
organizmo biikle.

Visapusiski metabolizmo mo-
deliai gali radikaliai pakeisti
biocheminius ir farmakologinius
tyrimus, daug sanaudu reikalau-
jancius “aklus” eksperimentus.

Parengé Olga Beleiceva

Socialinés antropologijos specia-
listai tvirtina, kad emociskai stimu-
liuojanciy ir svarbiy rysiy, kuriuos
kiekvienas atskiras Zmogus gali

uzmegzti, skaicius yra ribotas.

Susidaro ispudis, kad bet ku-
rioje visuomenéje individo rysiai
kuriami pagal bendra schema:
zmogus palaiko artimus santykius
su dviem jam svarbiais vaikystés
draugais, su dviem reikSmingais
draugais, kuriuos igijo jau uzauges,
ir dar su dviem savo gydytojais.
Taip pat tipiska, kad Zmogus turi
du reikSmingus seksualinius par-
tnerius, kuriuos jis iSkelia auksc¢iau
uz kitus.

Dazniausiai biina taip, kad
zmogus jsimyli karta gyvenime,
ir dar viena Zmogu i3 savo Seimos
jis myli labiausiai. ReikSmingu
zmogui artimy rysiu skaicius stul-
binamai vienodas visiems nepri-
klausomai nuo gyvenimiskosios
patirties bei epochos.

Toks désningumas antropolo-
gus privedé prie “kaimo teorijos”
sukiirimo. Afrikos kaime visi mi-
nétieji rysiai susiklosto keliy Simty
kvadratiniy metry teritorijoje ir
daznai per tam tikra trumpa lai-
kotarpi.

Sie tarpusavio rysiai gali bati
kuriami viso pasaulio teritorijoje
ir visa gyvenima, taciau galiausiai
sudaro kaima, kurj kiekvienas i$
miisu “nesiojasi” savo galvoje. Ir kai
tik vakancinés vietos btina uzimtos,
jos biina uzimtos amziams.

Antropologai sako, kad jeigu
jus per anksti sukaupiate per daug
gyvenimo patirties, tai apriboja jisu
galimybes uzmegzti tolesnius arti-
mus rysius. Tai gali paaiskinti pra-
nasumo jausma, daznai budinga
tiems, kuriu profesija arba aplinka
skatina palaikyti daugybe rysiu -
pardavéjams arba keliautojams.

Kalifornijoje buvo vykdomas
reabilitacinis projektas, skirtas
jaunoms moterims, susijusioms su
nusikaltéliais. Tos moterys buvo
20-21 mety amziaus. Programos
tikslas - itraukti jas  nauja socialine
aplinka. Savanoriai, dirbe Siame
projekte, dazniausiai priklause
viduriniajai klasei. Jie bandé rasti
bendra kalba su Siomis moterimis
ir kvieté jas i savo namus.

Daugelis i$ $iu mergaiciu iste-
kéjo labai jaunos. Daugelis pirma
karta pagimdé vaika btidamos 13
arba 14 metu. Kai kurios i$ ju sulau-
kusios 20 m. jau buvo istekéjusios
triskart.

Sios moterys turéjo dimtus
atsitiktiniy seksualiniu partneriy,
o vaiky susilauké nuo vyruy, kurie
véliau buvo uzmusti arba pateko
i kaléjima. Jos patyré meile, moti-
nyste, iSsiskyrimus su mylimaisiais,
artimuju netektis, - visa zmogisko-
sios patirties gama - nesulaukusios
né dvideSimties mety.

Projektas Zlugo. Sios moterys
nesugebéjo leistis i artimus santy-
kius. Si gebéjima jos buvo igsému-
sios visiskai. Ju vakanciniai rysiai
buvo iSnaudoti visiems laikams.

Si litidna istorija pateikia svar-
bia pamoka apie taisykle 80/20: di-
dZiule emocine verte turi nedidelis
rysiy skaicius. Todél rinkités juos
atidZiai ir ne per anksti.

Richard Koch, “The 80/20 Principle”
Parengé Vilma Skiotiené

“IKaimno teomnjje”
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8.00 Gimtoji Zemé.

8.30 “Ponas Bynas”. 18ss.

8.55 “Titomo uZjlrio nuotykiai”. 6 s.
9.22 “Paslapciy sodas”. 31s.

9.52 “Aviukas Sonas” 39 s.

10.00 Tele bim-bam.

10.30 Augustino Griciaus “Palanga”.
LTV spektaklis.

12.30 Klausimélis.

12.45 Kultary kryzkelé.

13.00 “Komisaras Montalbanas. ISvyka
iTindarj". Detektyvas.

15.00 Ciurlionio kodas.

16.00 Zinios.

16.07 Orai.

16.10 LKL rungtynés. Vilniaus“Sakalai”-
Kédainiy “NevéZis" Tiesioginé transliacija
i3 Vilniaus.

16.47 Pertraukoje - Aerodromas.
17.00 LKL rungtynés. Vilniaus“Sakalai”-
Kédainiy “Nevézis" Tiesioginé transliacija
i$ Vilniaus.

18.00 Loterija “Tuzinas auksiniy’"
18.30 Graziausi LTV koncertai.

20.25 Loterija“Perlas”.

20.30 Panorama.

20.55 Sportas.

20.58 Orai.

21.00 Dainy daina.

23.00 “Mergaité, gyvenanti miestelio
pakrasty”. Siaubo trileris.

0.40 Pabaiga.

(2]

-
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9.30 Samdomojo darbo istorija. 2
s. (k.).

10.25 Baltoji siena. 9, 10s. (k.).

11.20 Afrikos gyvanija. 17,18 s. (k.).
12.15 Zaviosios kino Zvaigzdés. 5
s. (k.).

13.10 Europos veidai. 51, 52s. (k.).
14.05 Kelioné j butajj laika.

14.50 2008 m. Nacionalinés premijos
laureatai.

15.30 Stilius.

16.15 Improvizacijy aléja (k.).

17.15 Aerodromas.

17.30 Negali bati.

17.55 Keliaukim!

18.20 Be pykeio.

18.45 Gyvenimo ratu.

19.20 Popieté su Algimantu Cekuoliu.
19.45 “Borsalinas”. Kriminaliné drama.
21.30 Panorama.

22.00 Klasikos garsai.

23.00 Smuikininko S. Krylovo recitalis.
23.52 Programos pabaiga.
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6.15 Programa.

6.20 “Teleparduotuve”.

6.35 “Anciy istorijos” 15s.

6.55 “Yu-Gi-Oh!". Il d. 2s.

7.30 “Lélés Bratz" Il d. 22 s.

8.00 “Smalsuté Dora” 25's.

8.30 “Auklé” IV d. 18s.

9.00 “Apie ki ir bites”.

9.30 “Simpsonai”. XVl d. 2 s.

10.00 F. vaikams. “Murkianti seklé: Misis
Merfi detektyvas”.

11.35 “Karas”. Nuotykiy f.

14.00 “Zoro. Spaga ir rozé”. 87 s.
15.00 “Bjaurusis antiukas”. 35, 36 s.
17.00 “Dzin" (k.).

17.40 “Penktoky issukis”

19.05 “Nerealieji. Lietuvos Seimy lyga”
21.00 “Kai pasirodo svetimi”. Veiks-
mof.

23.00 “Vandens pasaulis”. Veiksmo f.
1.30 “Nepaprasta mazéjanti moteris”.
Komedija.

3.00 Pabaiga.

()

6.54 Programa.

6.55 Televitrina.

7.00 “Sveikatai ir laimei” (k.).

8.00 “Tarp miesto ir kaimo” (k.).

9.30 “Namy darbai”.

10.00 “Sestadienio rytas”.

11.50 “Stilinga!” (k.)

12.40 “Kaip Sirdis pakuzdés”. Melo-
drama.

15.25 “Juokingiausi Zmonés ir gyva-
nai” (k.).

16.00 “Seimas - tiesiogiai”

16.35 “Smagiausios akimirkos”.

17.15 “Don Kichotas: niekada nepasi-
duok”. Nuotykiy f.

19.00 “Nepaaiskinami faktai VII"
20.00 Zinios.

20.15 “Riba”" 3s.

21.15 “Baltoji strélé”. Kriminalinis
trileris.

23.10 Amerikietiskos imtynés (N-14).
0.10 “Blabla Sou "

2.10-06.00 “Bamba” (5).

ki
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6.25 Dienos programa.
6.30 “Dinozaurai”. 40 s.

vasario 7 d.

6.55 “Betmenas” 1s.

7.20 “Segis ir Skbis D" 13 5.

7.45 “Galingasis Suo Kriptas”. 10's.
8.10 “MaZieji Einsteinai”. 35s.
8.35“101 dalmatinas”. 35s.

9.00 Bus $variau.

9.10 “Hako Fino nuotykiai”. Nuotykiy f.
11.10 “Zatbatinis msis”. Veiksmo f.
12.50 “Grazuolé” Beté". 7 s.

13.55 “Uzburtoji meilé”. 41s.

15.00 “Tikroji meilé”. 169 s.

15.55 Nematomi. Inf. laida.

16.00 “Tikroji meilé” 170 s.

17.00 Super Kakadu.

17.45 Gyvenimas kaip kinas.

18.45 Zinios.

19.00 ZvaigzdZiy duetai 3.

21.30 “Ko nori mergina”. Romantiné
komedija.

23.30 “Nuopuolis”. Kriminaliné drama.
2.05 “Gili juoda naktis” S.

Q)

8.20 Dienos programa.

8.25 “Dailininkas R. Slizys".

9.00 “Neprilygstamieji”. 16 d. (k.).
10.10 “Neprilygstamieji”. 18 s. (k.).
11.20 KTV - kino ir televirtuve.
12.00 “Senosios Kristinos nutikimai”.
5,65.

13.00 “Ogis ir tarakonai”. 25 s.

13.30 “Sedrikas” 35 s.

14.00 “Raganaité Sabrina” 40.
14.27 Zodis - ne 2virblis (k.).

14.30 New Music. Muzikiné pramoginé
laida.

15.00 “Dz0". 1 5. Humoro serialas.
15.30 “Kas namie Seimininkas?” 24 s.
16.00 “Nuotakos siaubinés’”.

17.00 “San Francisko raganos VI".
18.00 “Detektyvé Dzonson”. 9s.
19.00 “Privatus tyrimas” 7 s.

20.00 “Nekviesta meilé”. 107, 108 s.
21.00 “Nuoga ir tuo patenkinta” 51 d.
22.00 “Tekila ir Bonetis” 5 s.

23.00 “San Francisko raganos VI".
0.00 “Nuoga ir tuo patenkinta” (k.).
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9.00 “Balticum"TV Zinios.

9.30 Serialas “Elizos aistros” (22).
10.30 Serialas “Gimdymo skyrius” (23).
11.30 Mistinis trileris “Nuojauta”.
13.15 Drama “Svelnus ir 3iurkstus”.
14.55 XIll Klaipédos Pilies dZiazo fes-
tivalis.

15.20 Juodoji komedija “Didelis ir
Saltas”.

17.10 Romantiné komedija “Gundymo
teorija”.

18.45 Serialas “Serany Seimynélé”
(23).

19.45 leskokime geriausio!

20.00 Elito kinas. “Jeik nesibeldes”.
22.00 Iki vidurnakcio. “Kambarys”.
23.30 Pasauliné sunkveZimiy eks-
pedicija.

0.30 Programos pabaiga.
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7.00 Kriminaliné komedija ,Lediné
kompanija“.
9.00 Komedija,Nevykéliy mokykla“.
11.00 Romantiné komedija,, Sukciai”.
13.00 Istoriné drama,,Gojos Sméklos”.
15.00 Komedija, Kai kas dar”.
17.00 Kriminalinis trileris ,Idealus
draugas”.
19.00 Fantastinis siaubo trileris ,Pul-
sas”,
21.00 Kriminaliné komedija, Beprotiska
vagysté”.
23.00 Kriminalinis trileris ,Adrena-
linas”,
1.00 Fantastinis siaubo trileris ,Pasi-
keitimas".

@

9.10 Programa.

9.15 “Teleparduotuve”.

9.30 “Universitetai.lt”.

10.00 “Kibernetas”.

10.30 “Holivudo uzkulisiai”.

11.00 “Vienisa Zvaigzdé"”

12.00 “Mados reidas”. Laida apie mada.
(k)

13.00 “DZeimis gamina namuose”.
3,4s.

14.00 “Auksciausia pavara” (k.).

15.00 “Auksciausia pavara” 506 d.
16.00 “IS peties” 7 s.

17.00 “ZvaigZdziy vartai. Atlantida”.
17s.

18.00 “Galaktikos kovos” 11 d. 13 s.
19.00 “Auksciausia pavara”.

20.05 “Nejtikéciausi pasaulio vaiz-
deliai”.

21.00 “Jokiy kliaciy!"5's.

22,00 “Herojai". 6 5.

23.00 “Daktaras Hausas” Il d. 12s.
0.00 “Kamasutra”. 155. (5).

0.30 “Pliksiy juokeliai”

1.00 “Motery pasaulis”. 6 s.

2.00 Pabaiga.
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8.00 Kelias.

8.15 “Suniuko Bali nuotykiai”. 18s.
8.30 “Ponas Bynas”. 19s.

8.55 “Titomo uzjario nuotykiai”. 7 s.
9.22 “Paslapdiy sodas”. 32 s.

9.52 “Aviukas Sonas”. 40s.

10.00 Gustavo enciklopedija.
10.30 Talenty ringas.

12.00 Neregéta Piety Afrika. 2 d.
13.00 Auksiné Agatos Kristi kolekcija.
“Puaro”. 2/4,5s.

15.00 Pulsas.

15.30 Sventadienio mintys.

16.00 Zinios.

16.07 Orai.

16.10 (K)laidelé.

16.15 Gyvenimo ratu.

17.00 Be pykio.

17.30 Popieté su Algimantu Cekuoliu.
18.00 Keliaukim!

18.30 Stilius.

19.30 Bédy turgus.

20.30 Panorama.

20.40 Sportas.

20.43 Orai.

20.45 Savaite.

21.15 “Vaikis”. Komedija.

23.07 Legendos (k.).

0.00 Pabaiga.

e
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9.30 Mokyklos langas.

10.00 Septynios Kauno dienos.
10.35 Miesto kodas.

11.20 Vizijos ir tikrove.

12.05 Legendos.

12.45 Laiko portretai (k.).
13.15 Pulsas.

13.40 Tapatybés labirintai (k.).
14.10 Kultira.

14.50 Esamasis laikas (k.).
15.20 Amiiy 3eséliuose (k.).
16.05 Krybos metas.

16.35 Kuluarai (k.)

17.20 Naujoji lietuviska dokumentika
(k.).

18.15 Klausimélis.

18.25 Ciurlionio kodas.

19.10 Tarp Zemés ir dangaus (k.).
19.40 “Sypsena’. Komedija.
21.30 Panorama.

21.45 Improvizacijy aléja.
22.45 Fragmentai i$ festivalio “Vilnius
Mama Jazz 2008".

23.35 Programos pabaiga.
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6.10 Programa.

6.15 “Teleparduotuve”.

6.30 “Anciy istorijos" 16 s.

6.55 “Yu-Gi-Oh!". lll d. 3 s.

7.25 “Lélés Bratz” Il d. 23 s.

7.55 “Smalsuté Dora” 26 s.

8.25 “Auklé” 1V d.19s.

8.55 “Sveikas zmogus”.

9.55 “Penkios minutés kaime”.

10.00 “Suo. Slaptasis agentas”. Nuo-
tykiyf.

11.30 “Blekriveris”. Nuotykiy f.

13.05 “Geriausi magy triukai”.

14.00 “Zoro. Spagair rozé”. 88 s.

15.00 “Bjaurusis aniukas”. 37, 38 s.
17.00 Projektas “Tukstantmecio odiséja.
Vienas vardas - Lietuva”.

17.40 “Iki pergalés! Viréjy kovos”.
18.45 TV3 Zinios.

19.00 “Savaités komentarai”.

19.30 “Puikusis Sou”.

21.30 “I3davysté” Trileris.

23.40 “Kapitono Korelio mandolina”.
Romantiné drama.

2.10 “Telejazz”.

4.10 Pabaiga.

(-1

6.54 Programa.

6.55 Televitrina.

7.00 “Smagiausios akimirkos” (k.).
8.00 “Zalioji akademija”.

8.30 “Statau namq”.

9.00 “Tauro ragas”.

9.30 “Vienam gale kablys".
10.00 “Autopilotas”.

10.30 “Autosou I".

11.30 “Sveikatai ir laimei”.

12.30 “Nepaaiskinami faktai VII” (k.).
13.30 “Tarp miesto ir kaimo”.
14.00 Sveikinimy koncertas.
16.00 “Smagiausios akimirkos”.
16.50 Humoro vakaras.

19.00 “Nepaaiskinami faktai VII".
20.00 Zinios.

20.15 “Su Palmira”

21.15 “Meilés pédsakais”. Melodrama.
23.05 “Durys grindyse” Drama.
1.05-06.00 “Bamba” (S).
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6.25 Dienos programa.

6.30 “Dinozaurai”. 41s.

6.55 “Betmenas”. 2 s.

7.20 “BenasTenas”. 1.

7.45 “Galingasis Suo Kriptas”. 11s.
8.10 “Matieji Einsteinai”. 36 s.

8.35 “101 dalmatinas”. 36 s.

9.00 Sveikatos ABC.

10.00 “Kalny patruliai”. Veiksmo ko-
medija.

11.40 “Tomas ir Dzeris” 42 s. (k.).
12.05 Nuo... Iki (k.).

12.50 “Grazuolé” Beté” 8.

13.55 “Uzburtoji meilé”. 42 s.
15.00 “Priesaika” 1s.

15.55 Naujas tkis.

16.00 “Priesaika”. 2 s.

17.00 Laba diena (k.).

17.45 Teleloto.

18.45 Zinios.

19.00 Savaités panorama.

19.30 Auksiné savaités blykste.
21.00 “16 kvartaly”. Veiksmo filmas.
22.55 Snobo naktis. “Visas gyvenimas
pries akis”. Drama.

G

8.20 Dienos programa.

8.25 “Skulptorius S. Kuzma”.

9.00 “Neprilygstamieji”. 17 d. (k.).
10.10 “Neprilygstamieji”. 19 d. (k.).
11.20 “Vandenyno zoologijos sodas”.
5d.

12.00 “Senosios Kristinos nutikimai”.
7,8s.

13.00 “Ogis ir tarakonai”. 26 s.

13.30 “Sedrikas”. 36 5.

14.00 “Raganaité Sabrina”. 41s.

14.27 Zodis - ne 2virblis (k.).

14.30 “Karas namuose”. 43, 44 s.

15.30 “Kas namie Seimininkas?” 25 d.
16.00 “Nuotakos siaubinés”.

17.00 “San Francisko raganos VI".
18.00 “Detektyve Dzonson”. 10s.
19.00 “Privatus tyrimas”. 8 s.

20.00 “Nekviesta meilé”. 109 s.

21.00 “Kitapus Dilensio”. Romantiné
komedija.

22.55 “San Francisko raganos VI (k.).
23.55 New Music (k.). Muzikiné pra-
moginé laida.

V1

N—

9.00 Reidas.

9.30 Pasauliné sunkvezimiy ekspedicija.
10.30 Serialas “Briugés bylos” (23).
11.30 Drama“Apgaulé”.

13.35 XII Klaipédos Pilies dziazo fes-
tivalis.

14.10 Romantiné komedija “Tik drau-
gai”

15.50 Drama “Favoritas"”.

18.15 Pranciizmecio Zenklai Lietuvoje.
Katastrofos dienos.

18.45 Karai keliuose.

19.45 leskokime geriausio!

20.00 Reidas.

20.30 VIP seansas. “Vietos parteryje”.
22.20 Kriminaliné veiksmo drama “Karo
dievas”.

0.25 Programos pabaiga.

- =
-

7.00 Veiksmo trileris,, Juodoji ausra”.
9.00 Animacinis f. ,Paaugliai véliukai
nindzés".

11.00 Romantiné komedija,Sensacija”.
13.00 Drama ,Baladé apie Dzeka ir
Roze".

15.00 Kriminalinis trileris, |tariamasis”.
17.00 Karo drama,, Didysis pabégimas".
19.10 Kriminaliné komedija ,Novo-
kainas"”.

21.00 Auksiné premijera. Fantastiné
romantiné komedija, Miego mokslas".
23.00 Erotiné drama ,Naikinant an-
gelus”.

1.00 Trileris, Narkozé”.

w1

9.40 Programa.

9.45 “Teleparduotuve”.

10.00 “Dzeimis gamina namuose” (k.).
11.00 “Mados reidas”.

12.00 “Nejtikéciausi pasaulio vaizdeliai”
(k.).

13.00 “Jokiy Kliaciy!" (k.).

14.00 “Holivudo uzkulisiai” (k.).

14.30 “Kibernetas” (k.).

15.00 “Aukiciausia pavara”.

16.00 “I$ peties”. 8s.

17.00 “Zvaigidziy vartai. Atlantida”.
18s.

18.00 “Galaktikos kovos” Il d. 14 s.
19.00 “Auksciausia pavara”

20.05 “Vidutiniokai”. 4 s.

21.30 “Seimos hicas”. V d. 9.

22.00 “Herojai”. 7 s.

23.00 “Daktaras Hausas” Il d. 13 s.
0.00 “Slapti studenty zaidimai”. 1. (5).
0.30 “Pliksiy juokeliai”.

1.00 “Motery pasaulis”. 7 s.

2.00 Pabaiga.

TV6
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6.00 Labas rytas.

9.00 Gero dipo! (k.).

11.00 Tarp Ryty ir Vakary.
12.00 Bédy turgus (k.)

13.00 Kultiry kryzkelé.

13.15 Dar Sirdyje ne sutema.
14.00 “Prokurorai”. 23 5.
15.00 Samdomojo darbo istorija. 2 d.
16.00 Negali biti.

16.30 “Labiau uZ viskg”. 41.
17.30 “Diagnozé: 7mogzudysté”. 96 s.
18.30 Siandien.

18.52 Sportas.

18.57 Orai.

19.00 Keliai. Mainos. Zmonés.
19.55 “Neskubék gyventi”. 62 s.
20.25 Loterija“Perlas”.

20.30 Panorama.

20.50 Verslas.

20.56 Kultira.

21.02 Sportas.

21.07 Orai.

21.10 Redakdija.

22.04 Loterija“Perlas”.

22.05 Trys milijonai.

23.00 Vakaro Zinios.

23.10 Sportas.

23.12 Orai.

23.15 “Vaikis”, Komedija (k.).
1.13 Pabaiga.

E ; LTv2

14.05 “Paslaptiy sodas”.

14.35 “Zalieji hektarai”. 146 s. (k.).
15.05 Klausimélis.

15.15 2008 m. Nacionalinés premijos
laureatai (k.).

15.55 Kultiira.

16.35 Laiko portretai (k.).

17.05 “Borsalino gauja”. Kriminaliné
drama (k.).

18.50 “Zalieji hektarai”. 147 s.

19.20 Tapatybés labirintai.

19.50 Amiiy Seséliuose. LDK zlugimo
priezastys.

20.35 Kova su véziu. 1s.

21.30 Panorama.

22,10 “Sesi ParyZiaus etiudai”. Drama.
23.45 Programos pabaiga

=N

3)

6.35 Programa.

6.40 “Teleparduotuvé”.

6.55 “Hantikas. Sekliai ir paslaptys”. 18
s. (k.).

7.25 “Simpsonai”. VI d. 7s. (k.).

7.55 “Ekstremaliis namy pokydiai”. 6 s.
8.55 “Meilés sikuryje”. 589 s.

10.00 “Padainuokim!” (k.).

11.00 “Blekriveris”. Nuotykiy f. (k.).
12.40 “Juokingiausi Amerikos namy
vaizdeliai”.

13.05 “Filas i§ ateities”. Komedija. 7 5.
13.35 “Zmogus - voras”. 39's.

14.05 “Rozinés panteros nuotykiai”. 16 s.
14.35 “Hantikas. Sekliai ir paslaptys”.
19s.

15.05 “Simpsonai”. Vi d. 8s.

15.35 “Nupirkta meilé”. 100 s.

16.40 “Degantis kraujas”. 130s.

17.40 “Liepsnojantis ledas”. 91 s.

18.45 TV3 Zinios.

19.15 “Paparacai’.

20.15 “Humoro klubas”.

21.00 “Nemylimi”. 22s.

21.40 TV3 vakaro Zinios.

22.00 “Lapdaziy dziunglés”. 7 s.

23.00 “CSI Majamis”. VI d. 15s.

0.00 “Dzesika Flecer” IX d. 1s.

1.00 “Greicio ruozas”. 5s.

2.00 “Telejazz".

4,00 Pabaiga.

o

5.59 Programa.

6.00 “Karvé, katinas ir vandenynas” (k.).
6.20 “Drakony medziotojai” (k.).

6.45 Televitrina.

7.00 “Smagiausios akimirkos” (k.).
7.30 Statau nama (k.).

8.00 “Baimés faktorius IV” (k.).

8.55 “Smogiamoji jéga lll” (k.).

10.00 Humoro vakaras (k.).

12.15 “Su Palmira” (k.).

13.10 “Nepaaiskinami faktai VII” (k..
14.10 “Pinigy lietus”.

15.30 “Karvé, katinas ir vandenynas”.
44s.

15.45 “Drakony medziotojai”. 6 s.
16.15 “Baimés faktorius IV".

18.00 “Mentai V1. Suduzusiy Zibinty
gatvés”. 17s.

19.10 “Lietuvos Ziniy” tyrimas”.

20.00 Zinios.

20.25 “Europa - Lietuvai’,

20.30 “Svarbus pokalbis”.

20.55 “Gelbétojai - 112" 4s.

21.30 “Naikintuvo pilotas”. Veiksmo f.
23.15 Zinios.

23.40 Amerikietiskos imtynés (k.).
0.40 Vienam gale kablys (k.).
1.15-6.00 “Bamba” ().
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5.50 Dienos programa.
5.55 “Tikroji meilé”. 168 s. (k.).

6.50 “Ogis ir tarakonai”. 41s.
7.00 “Valdovas samanas”. 9.
7.25 “Tomas ir Dzeris”. 46 s. (k.).
7.55 “Langaill’.

8.55 “Laukinuké” 23 s.

10.00 Super Kakadu (k.).

10.50 “Ko nori mergina” (k.). Romantiné
komedija.

13.05 “Raganaité Sabrina”. 112s.
13.35 “Dinozaury karalius”. 23 s.
14.05 “Aladinas”. 53 s.

14.35 “Cipas ir Deilas skuba j pagalba”.
31s.

15.00 “Tomas ir Dzeris”. 47 s.
15.30 “Didysis filmuky Sou”. 5 5.
16.00 “Mano puikioji auklé”. 109 s.
16.35 “Viktorija” 130s.

17.35 “Buvusioji” 91s.

18.35 Susitikime virtuvéje.
18.45 Zinios.

19.10 “Nekviesta meilé 4" 302s.
19.40 Nuo... ki.

20.30 Paskutiné instancija.
21.00 Kakadu.

21.30 Dviracio Sou.

22.00 Zinios.

22.30 “Purvas, seksas, pinigai”. 2 s.
23.35 “Grei anatomija”. 31s.
0.35 “Vyrai medZiuose”. 17s.
1.35 Kovotojo kelias. Busido.

Q)

6.55 Dienos programa.

7.00 Pabusk suTV1.

9.00 “Kidas Padlis” 40's. (k.).

9.30 “Nauji laimingojo Luko nuotykiai”.
3s.(k.).

10.00 “Ogis ir tarakonai”. 25 s. (k.).

10.30 “Dziumandzi”. 38ss.

11.00 “Karvé ir visciukas” 45 s.

11.30 “Labai slaptos agentés”. 64s.
12.00 “Pakvaisusi porelé”. 64 s. (k.).
12.30 “Skaiciai”. 10 s. (k.).

13.30 “Neprilygstamieji”. 20 s. (k.).
14.30 “Po Kalifornijos saule”. 61s. (k.).
15.30 “Raganaité Sabrina” 111s. (k.).
16.00 “Dinozaury karalius”. 22 s. (k.).
16.30 “Kidas Padlis”. 41s.

17.00 “Nauji laimingojo Luko nuotykiai".
4s,

17.30 “Pakvaisusi porel”. 65 s.

18.00 “Neprilygstamieji”. 21s.

18.57 Zodis - ne 2virblis.

19.00 “Po Kalifornijos saule”. 62 s.

20.00 “Skaiciai”. 11s.

21.00 “Vyras ir moteris”. Romantiné dra-
ma.

23.00 “Kitas!”

23.30 “Po Kalifornijos saule”. 62s. (k.).
0.30 “Skaiciai”. 1. (k.).

™1

N—

9.00 Reidas.

9.30 Serialas “Elizos aistros”. 22 s.

10.30 Prancizmecio Zenklai Lietuvoje.
Katastrofos dienos.

11.00 Komedija“Breikas valdo”.

13.00 Nuotykiy f. “Zakas ir stebuklingi
sunys”.

14.30 Drama“Ménesienos mylia”.

16.30 Mistinis trileris “Nuojauta”.

18.15 Karai keliuose.

19.15 Reidas.

19.45 leskokime geriausio!

20.00 “Balticum”TV Zinios.

20.30 Pasauliné sunkvezimiy ekspedija.
21.30 Kino akademija. “|rodymas”.

23.15 “Balticum”TV Zinios.

23.45 Siaubo trileris “Rezervuota aukai”. S.
1.20 Programos pabaiga.

~ .
-

7.00 Istorinis filmas,, Caro tamas”.
9.05 Romantiné komedija ,Vestuvés per
Kalédas".
11.00 Detektyvinis trileris, Nemiga“.
13.00 Kriminaliné komedija ,Nevykéliai
vagisiai”.
15.00 Komedija, Turtingas plevésa”.
17.00 Drama,Ruandos viesbutis”.
19.05 Drama, Svelnus ir Siurkstus”
21.00 Istoriné drama,, PopieZius Bordzija”.
23.25 Komedija, Palaukite.."
1.00 Politiné drama, Labanakt ir sékmés".

TV6

9.10 Programa.

9.15 “Teleparduotuvé”,

9.30 “Universitetailt” (k.).

10.00 “Klikimas” Il d. 9s. (k.).

11.00 “Heraklis. Legendinés kelionés".
13s. (k.).

12.00 “Zvaigzdziy vartai SG-1". 17 s. (k.).
13.00 “Pretendentas” 11 d. 17s. (k.).

14.00 “Vedes ir turi vaiky”. XI d. 13, 14
s. (k.).

15.00 “Aukitiausia pavara”

16.00 “Elikimas”. 11 d. 105s.

17.00 “Heraklis. Legendinés kelionés’”.
I1d. 1s.

18.00 “Zvaigzdziy vartai SG-1”. 18's.
19.00 “Pretendentas”. I d. 18s.

20.00 “Vedes ir turi vaiky’. Xl d. 15, 165s.
21.00 “CSI kriminalistai”.V . 11s.

22.00 “Anapus’” Siaubo f.

0.00 “Piety parkas”. IV d.3s.

0.30 “Motery pasaulis’ 8 s.

1.30 Pabaiga.

Antradienis,
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6.00 Labas rytas.

9.00 Masy dienos kaip Sventé (k.).
11.00 Ant svarstykliy.

12.00 Keliai. Masinos. Zmonés (k.)
13.00 Kultary kryzkelé.

13.15 Dar Sirdyje ne sutema.
14.00 “Prokurorai”. 24 s.

15.00 Laiko Zenklai.

16.00 “Neskubék gyventi”. 62s. (k.).
16.30 “Labiau uz viskq”. 42 5.
17.30 “Diagnozé: zmogzudysté”. 97 s.
18.30 Siandien.

18.52 Sportas.

18.57 Orai.

19.00 Gamtos patruliai.

19.55 “Neskubék gyventi”. 63 s.
20.25 Loterija“Perlas”.

20.30 Panorama.

20.50 Verslas.

20.56 Kultara.

21.02 Sportas.

21.07 Orai.

21.10 Versijos.

22.02 Loterija“Perlas”.

22,05 Kultara.

23.00 Vakaro inios.

23.10 Sportas.

23.12 Orai.

23.15 “Spedialioji jiry policijos tamyba”
4017s.

0.05 Popieté su Algimantu Cekuoliu (k.).
0.35 Be pykeio (k.).

1.05 Pabaiga.

(2)
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14.05 Tele bim-bam.

14.35 “Zalieji hektarai”. 147 s. (k.).
15.05 Klasikos garsai (k.).

16.05 Legendos.

16.45 Keliaukim!

17.10 Negali bati.

17.35 Tapatybés labirintai (k.).
18.05 Amziy Sesélivose (k.).
18.50 “Zalieji hektarai”, 148 s.
19.20 Klausimeélis.

19.35 Esamasis laikas.

20.05 Tarp Zemés ir dangaus.
20.35 Baltoji siena. 11,12 d.
21.30 Panorama.

22.10 “Geras, blogas ir bjaurus”. Vesternas.
0.47 Programos pabaiga.

=

(E)]

6.35 Programa.

6.40 “Teleparduotuvé”

6.55 “Hantikas. Sekliai ir paslaptys”. 19
s. (k).

7.25 “Simpsonai”. Vl d. 8:s. (k.).

7.55 “Ekstremaliis namy pokyciai”. 7 s.
8.55 “Meilés sukuryje”. 590s.

10.00 “Paparacai” (k.).

11.00 “Puikusis Sou” (k.).

13.05 “Filas i§ ateities”. 8 5.

13.35 “Zmogus - voras”. 40s.

14.05 “RoZinés panteros nuotykiai”. 17s.
14.35 “Hantikas. Sekliai ir paslaptys”. 20s.
15.05 “Simpsonai”. Vi d. 9s.

15.35 “Nupirkta meilé”, 101s.

16.40 “Degantis kraujas” 131s.

17.40 “Liepsnojantis ledas”. 92 s.

18.45 V3 inios.

19.15 “Taip arba Ne".

20.15 “Ambrozijos V",

21.00 “Nemylimi”. 23 s.

21.40 TV3 vakaro Zinios.

22.00 “Derybininkai”. 12s.

23.00 “CSl kriminalistai” VIl d. 15's.
0.00 “Diesika Flecer” IX d. 2 s.

1.00 “Greicio ruozas”. 6 .

2.00 “Telejazz".

4.00 Pabaiga.

©

5.59 Programa.

6.00 “Karve, katinas ir vandenynas” (k.).
6.20 “Drakony mediotojai” (k.).

6.45 Televitrina.

7.00 “Gelbétojai - 112" (k.).

7.30 “Baimés faktorius IV” (k..

9.10 “Mentai VI. SuduZusiy Zibinty ga-
tvés” (k.).

10.15 “Amerikos talentai lll” (k.).

11.55 “Juokingiausi Zmonés ir gyvinai”
(k.).

12.20 “Lietuvos Ziniy” tyrimas” (k.).
13.10 “Riba” (k..

14.10 “Pinigy lietus”.

15.30 “Karvé, katinas ir vandenynas”.
45,465.

15.55 “Drakony medziotojai”. 7 s.

16.25 “Baimés faktorius IV".

17.25 “Juokingiausi Zmonés ir gyviinai’”.
53d.

18.00 “Mentai VI. Suduzusiy Zibinty ga-
tves” 18ss.

19.10 “To dar nebuvo’”.

20.00 Zinios.

20.25 “Akistata su Lietuva’.

20.50 “Gelbétojai - 112" 5.

21.25 “Jei Zinotiau, kad esu genijus”.
Komedija.

23.20 Zinios.

23.45 “Naikintuvo pilotas” (k.). Veiksmo f.
1.25-6.00 “Bamba’ (S).

L

TV3

BALTLJOS TV

LNK

5.50 Dienos programa.
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5.55 “Tikroji meilé”. 169 s. (k.). s > 8.55 “Laukinuké”. 27 s.

6.50 “0gis i tarakonai 425, ( m) LIETUVOSTV Wi LNK ( m) LIETUVOSTV  WiF LNK ( |> LIETUVOS TV 10.00 Zvaigidiy duetai 3 (k).

7.00 “Valdovas samanas”. 10s. 3 h 12.30 “Nekviesta meilé 4. 305 s. (k.).

7.25 “Tomas ir Dzeris”. 47 s. (k.). 6.00 Labas rytas. 5.50 Dienos programa. 6.00 Labas rytas. 5.50 Dienos programa. 6.00 Labas rytas. 13.05 “Raganaité Sabrina”. 116 s.

7.55 “Langaill". 9.00 Dainy daina (k.). 5.55 “Tikroji meile”. 170ss. (k.). 9.00 Lietuvos tikstantmetio vaikai (k.). ~ 5.55 “Priesaika” 1s. (k.). 9.00 Talenty ringas (k.). 13.35 “Dinozaury karalius”. 27 s.

8.55 “Laukinuké”. 24s. 11.00 Toks gyvenimas. 6.50 “Ogis ir tarakonai”. 43 s. 10.30 Tele bim-bam (k.). 6.50 “Ogis ir tarakonai”. 44s. 10.30 Keliaukim! (k.). 14.05 “Aladinas”. 57 s.

10.00 Kakadu (k.). 12.00 Gamtos patruliai. 7.00 “Valdovas Samanas”. 11s. 11.00 Forumas. 7.00 “Valdovas samanas”. 12s. 11.00 Akiraciai. 14.35 “Cipas ir Deilas skuba j pagalby”.

10.30 Gyvenimas kaip kinas (k.). 13.00 Kultary kryzkele. 7.25 “Tomas ir Dzeris”. 48s. (k.). 12.00 Afrika. Lt. 1d. (k.). 7.25 “Tomas ir Dzeris” 495s. (k.). 12.00 Nacionaliné paiesky tarnyba (k.). 355,

11.30 Abipus sienos (k.). 13.15 Dar Sirdyje ne sutema. 7.55 “Langai II" 13.00 Kultiiry kryzkele. 7.55 “Langaill". 13.00 Kultiiry kryzkele. 15.00 “Tomas ir Dzeris”. 51s.

12.30 “Nekviesta meilé 4”302 s. (k.). 14.00 “Prokurorai”. 25 s. 8.55 “Laukinuké” 25s. 13.15 Darirdyje ne sutema. 8.55 “Laukinuké”. 26 . 13.15 Dar Sirdyje ne sutema. 15.30 “Didysis filmuky Sou” 9.

13.05 “Raganaité Sabrina”. 113 5. 15.00 Laiko Zenklai. 10.00 Kakadu (k.). 14.00 “Prokurorai’, 26 5. 10.00 Kakadu (k.). 14.00 “Prokurorai”. 27 s. ! 1

13.35 “Dinozaury karalius”. 24 s.
14.05 “Aladinas”. 54 s.

14.35 “Cipas ir Deilas skuba j pagalba”.
32s.

15.00 “Tomas ir Dzeris”. 48 s.
15.30 “Didysis filmuky Sou”. 6 5.
16.00 “Mano puikioji aukl¢”. 110 s.
16.35 “Viktorija” 131s.

17.35 “Buvusioji”. 92s.

18.35 Susitikime virtuvéje.
18.45 Zinios.

19.10 “Nekviesta meilé 4”303 .
19.40 Srovés.

20.30 Gyvenimas pagal moteris.
21.00 Kakadu.

21.30 Dviracio Sou.

22.00 Zinios.

22.30 “Skaiciai”. 59s.

23.35 “rinktieji”. 22 .

0.35 “Vyrai medziuose”. 18s.
1.35 Kovotojo kelias. Busido.
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6.55 Dienos programa.

7.00 Pabusk suTv1.

9.00 “Kidas Padlis” 415s. (k.).

9.30 “Nauji laimingojo Luko nuotykiai”
4s. (k.).

10.00 “0gis ir tarakonai”. 26 s. (k.).
10.30 “Dziumandzi”. 39 s.

11.00 “Karve ir vistiukas” 46 s.
11.30 “Labai slaptos agentés”. 65 s.
12.00 “Pakvaisusi porelé” 65 s. (k.).
12.30 “Skaiciai” 115. (k.).

13.30 “Neprilygstamieji”. 21 s. (k.).
14.30 “Po Kalifornijos saule”. 62 s. (k.).
15.30 “Raganaité Sabrina”. 112s. (k.).
16.00 “Dinozaury karalius”. 23 s. (k.).
16.30 “Kidas Padlis” 42 s.

17.00 “Nauji laimingojo Luko nuoty-
kiai".5s.

17.30 “Pakvaisusi porelé”. 66 5.
18.00 “Neprilygstamieji”. 22 s.

19.00 “Po Kalifornijos saule”. 63 s.
20.00 “Skaiciai”. 12s.

21.00 “Siauby krautuvélé”. Komedija.
22.40 “Kitas!”

23.10 “Po Kalifornijos saule”. 63 s. (k.).
0.10 “Skaiciai”. 12 s. (k.).

NN

9.00 “Balticum”TV Zinios.

9.30 Serialas “Briugés bylos” 23 s.
10.30 Karai keliuose.

11.30 Mistinis trileris “Nuojauta’”.
13.15 XV Klaipédos Pilies dziazo fes-
tivalis.

14.35 Drama“Stambus losimas”.

16.40 Drama“Apgaulé”.

18.45 Pasauliné sunkvezimiy ekspe-
dicija.

19.45 leskokime geriausio!

20.00 “Balticum”TV Zinios.

20.30 Serialas “Elizos aistros” 23 s.
21.30 Kino desertas. “Mirtis laidotuvése”
23.05 “Balticum”TV Zinios.

23.35 Kriminaliné drama “Prie$ velniui
suzinant, kad tu mires”.

1.40 Programos pabaiga.

E i
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7.00 Politiné drama, Labanakt ir sékmés”.
9.00 Drama, Svelnus ir SiurkStus”.
11.00 Romantiné komedija ,Basomis
per grindinj".
13.00 Komedija,, Adid, uzteks!”
15.00 Romantiné komedija ,Vedes vien-
qungis”.
17.00 Romantiné drama,,Gera moteris”.
19.00 Mistinis trileris, Kovako spastai”.
21.00 Juodoji komedija, Didelis ir 3altas”.
23.00 Siaubo trileris, Grybai".
1.00 Mistinis siaubo trileris ,Apleistas
namas”.

®

9.40 Programa.

9.45 “Teleparduotuvé”.

10.00 “ilikimas”. 11 d. 105s. (k.).

11.00 “Heraklis. Legendinés kelionés”.
Id. 1s. (k.).

12.00 “Zvaigzdziy vartai SG-1". 18 s. (k.).
13.00 “Pretendentas”. Il d. 18 s. (k.).
14.00 “Vedes ir turi vaiky”. XI d. 15,
16s. (k.).

15.00 “Aukitiausia pavara”.

16.00 “Klikimas” 11 d. 11s.

17.00 “Heraklis. Legendinés kelionés”.
Id.2s.

18.00 “Zvaigzdziy vartai 5G-1".195.
19.00 “Pretendentas” Il d. 19s.

20.00 “Vedes ir turi vaiky’. XI d. 17, 18s.
21.00 “CSl kriminalistai”. V d. 12 s.
22.00 “Dzipai monstrai”. Finalas.

23.00 “Tomo Klensio interneto policija”
Veiksmo . 1d.

0.30 “Motery pasaulis”. 9s.

1.30 Pabaiga.

TV6

16.00 “Neskubék gyventi”. 63 s.(k.).
16.30 “Labiau uz viskg”. 43 s.
17.30 “Diagnozé: ZmogZudysté”. 98 s.
18.30 Siandien.

18.52 Sportas.

18.57 Orai.

19.00 Afrika. Lt. 1d.

19.55 “Neskubék gyventi”. 64 s.
20.25 Loterija“Perlas”.

20.30 Panorama.

20.50 Verslas.

20.56 Kultara.

21.02 Sportas.

21.07 Orai.

21.10 Teisé Zinoti.

22.04 Loterija“Perlas”.

22.05 Legendos.

23.00 Vakaro Zinios.

23.10 Sportas.

23.12 Orai.

23.15 Elito kinas. “Beté”. S.
1.15 Pabaiga.

(2)
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14.05 Gustavo enciklopedija.

14.35 “Zaligji hektarai”. 148 s. (k.).
15.05 Aerodromas.

15.15 Kelioné j bitajj laika (k.).
16.00 Karybos metas (k.).

16.30 Stilius.

17.20 Laiko portretai (k.).

17.50 Esamasis laikas (k.).

18.20 Tarp Zemés ir dangaus (k.).
18.50 “Zalieji hektarai’, 149 s.
19.20 Keliaukim!

19.45 Ciurlionio kodas.

20.30 (K)laidele.

20.35 Afrikos gyviinija. 19, 20's.
21.30 Panorama.

22.10 Naujoji lietuviska dokumentika.
“Puodzius”.

23.00 “Specialioji jury policijos tarnyba”.
4/17s.

23.45 Popieté su Algimantu Cekuoliu.
0.08 Programos pabaiga.

=
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6.35 Programa.

6.40 “Teleparduotuve”.

6.55 “Hantikas. Sekliai ir paslaptys”. 20
s. (k.).

7.25 “Simpsonai”. V1 d. 9. (k.).

7.55 “Ekstremaliis namy pokyciai”. 8 5.
8.55 “Meilés sikuryje”. 591s.

10.00 “Taip arba Ne” (k.).

11.00 “Nerealigji. Lietuvos Seimy lyga”
(k.).

13.05 “Filas i§ ateities” 9.

13.35 “Zmogus - voras”. 41.

14.05 “Rozinés panteros nuotykiai”. 18's.
14.35 “Hantikas. Sekliai ir paslaptys” 21s.
15.05 “Simpsonai”. VI d. 105s.

15.35 “Nupirkta meilé”. 102s.

16.40 “Degantis kraujas”. 132s.

17.40 “Liepsnojantis ledas”. 93 s.

18.45 V3 zinios.

19.15 “Kriminaliniai tyrimai”.

20.15 “Skylé sienoj”.

21.00 “Nemylimi". 24s.

21.40 TV3 vakaro inios.

22.00 “Daktaras Hausas” Ill d. 23 s.
23.00 “CS! Nivjorkas”.V d. 1s.

0.00 “Diesika Flecer” IXd. 3 s.

1.00 “Greicio ruozas”. 7 s.

2.00 “Telejazz".

4.00 Pabaiga.

(+) BALTIIOS TV

5.59 Programa.

6.00 “Karvé, katinas ir vandenynas” (k.).
6.20 “Drakony medziotojai” (k.).

6.45 Televitrina.

7.00 “Gelbétojai - 112" (k.).

7.30 “Zalioji akademija” (k.).

8.00 “Baimés faktorius V" (k.).

8.55 “Mentai VI. SuduZusiy Zibinty ga-
tvés” (k.).

10.00 “Don Kichotas: niekada nepasiduok”
(k.). Nuotykiy f.

11.40 “Juokingiausi zmonés ir gyviinai”
(k.).

12.20 “To dar nebuvo” (k.).

13.10 “Ekstrasensy msis V" (k.).

14.10 “Pinigy lietus".

15.30 “Karve, katinas ir vandenynas”.
47,48s.

15.55 “Drakony medziotojai”. 8 s.

16.25 “Baimés faktorius V"

17.25 “Juokingiausi Zmonés ir gyviinai”.
54s.

18.00 “Mentai VI. Suduzusiy Zibinty
gatvés”. 19s.

19.10 “Stilinga!”

20.00 Zinios.

20.25 “Akistata su Lietuva’.

20.50 “Gelbétojai- 112" 6s.

21.25 “Apiplésimas Beikerio gatvéje”.
Kriminalinis trileris.

23.30 Zinios.

23.55 “Sekundé iki katastrofos I".

0.55 Autopilotas (k.).

1.30-06.00 “Bamba” (5).

TV3

10.30 A. Rimiskio naujojo albumo “Mano
kelias” pristatymas.

12.30 “Nekviesta meilé 4”. 303 s. (k.).
13.05 “Raganaité Sabrina” 114s.
13.35 “Dinozaury karalius”. 25 s.
14.05 “Aladinas”. 55 s.

14.35 “Cipas ir Deilas skuba j pagalba”.
33s.

15.00 “Tomas ir Dzeris" 49 s.

15.30 “Didysis filmuky Sou”. 7 s.
16.00 “Mano puikioji aukle” 111s.
16.35 “Viktorija” 132s.

17.35 “Buvusioji” 93 s.

18.35 Susitikime virtuvéje.

18.45 Zinios.

19.10 “Nekviesta meilé 4”. 304 .
19.40 Abipus sienos.

20.30 Laba diena.

21.00 Kakadu.

21.30 Dviracio Sou.

22.00 Zinios.

22.30 “Asmenys”. 2.

23.35 “Pliksiy juokeliai”.

0.35 “Vyrai medziuose”. 195

1.35 Kovotojo kelias. Busido.

G

6.55 Dienos programa.

7.00 Pabusk suTV1.

9.00 “Kidas Padlis” 42 s. (k.).

9.30 “Nauji laimingojo Luko nuotykiai”.
5s.(k.).

10.00 “Sedrikas” 35s. (k.).

10.30 “Dziumandz”. 40's.

11.00 “Karvé ir visciukas”. 47 s.
11.30 “Labai slaptos agentés”. 66 5.
12.00 “Pakvaidusi porelé”. 66 s. (k.).
12.30 “Skaiciai”. 12 s. (k.).

13.30 “Neprilygstamieji”. 22s. (k.).
14.30 “Po Kalifornijos saule”. 63 s. (k.).
15.30 “Raganaité Sabrina” 113 s. (k.).
16.00 “Dinozaury karalius”. 24 s. (k.).
16.30 “Kidas Padlis” 43 s.

17.00 “Nauji laimingojo Luko nuotykiai”
6s.

17.30 “Pakvaiusi porelé”. 67 s.
18.00 “Neprilygstamieji”. 23 .

19.00 “Po Kalifornijos saule”. 64 s.
20.00 “Skaiciai”. 13 s.

21.00 “Gilus pogrindis”. Veiksmo f.
23.00 “Kitas!”

23.30 “Po Kalifornijos saule”. 64 s. (k.).
0.30 “Skaiciai”. 13 5. (k.).

V1
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9.00 “Balticum”TV Zinios.

9.30 Serialas “Gimdymo skyrius” 23 s.
10.30 Drama“Apgaulé”.

12.35 Animacinis f. “Asteriksas ir vikingai”.
14.00 Jiiros venté 2004: Deivis ir Eduardas
Kaniava.

14.35 Istoriné drama“Uzmusti karaliy”.
16.30 Trileris“Varzové”.

18.15 Prancizmeio Zenklai Lietuvoje.
Katastrofos dienos.

18.45 Serialas “Elizos aistros”. 23 s.

19.45 leskokime geriausio!

20.00 “Balticum”TV Zinios.

20.30 Serialas “Briugés bylos” 24 s.

21.30 Kietas filmas. “Kardy knyga”.

23.05 “Balticum”TV Zinios.

23.35 Trileris“Ledinukas”.

1.25 Programos pabaiga.

- 1
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7.00 Juodoji komedija, Didelis ir 3altas".
9.00 Romantiné drama,,Gera moteris”.
11.00 Trileris, Narkozé”.
13.00 Komedija ,Boitono pakrantés nasliy
klubas”.
15.00 Romantiné drama,, Jausmy galia”.
17.00 Trileris, Misko tankméje”.
19.00 Nuotykiy f.,, Paskutinis legionas”.
21.00 Drama, 21 gramas”.
23.00 Drama,, Pries srove”.
1.00 Mistinis siaubo trileris, Trapumas”.

(=)

9.40 Programa.

9.45 “Teleparduotuvé”,

10.00 “likimas” Il d. 11s. (k.).

11.00 “Heraklis. Legendinés kelionés”. ||
d.2s. (k).

12.00 “Zvaigidziy vartai 5G-1".195s. (k.).
13.00 “Pretendentas”. Il d. 19s. (k.).
14.00 “Vedes ir turi vaiky”. XI d. 17, 18
s. (k.).

15.00 “Auksciausia pavara”,

16.00 “Klikimas”. I1d. 12s.

17.00 “Heraklis. Legendinés kelionés”.
Id.3s.

18.00 “Zvaigzdziy vartai SG-1". 20's.
19.00 “Pretendentas” Il d. 20's.

20.00 “Vedes ir turi vaiky” X1 d. 19, 20 s.
21.00 “CS! kriminalistai” V d. 13 s.

22.00 “DZipai monstrai. Laisvasis vaZia-
vimas”.

23.00 “Tomo Klensio interneto policija”.
2d.

0.30 “Motery pasaulis”. 10s.

1.30 Pabaiga.

TVé

15.00 Laiko Zenklai.

16.00 “Neskubék gyventi”, 64s. (k.).
16.30 “Makleodo dukterys” 1s.
17.30 “Diagnozé: ZmogZudysté”. 99s.
18.30 Siandien.

18.52 Sportas.

18.57 Orai.

19.00 Nacionaliné paiesky tarnyba.
19.55 “Neskubék gyventi”. 65 s.
20.25 Loterija“Perlas”.

20.30 Panorama.

20.50 Verslas.

20.56 Kultira.

21.02 Sportas.

21.07 Orai.

21.10 Masy dienos kaip 3venté.
22.04 Loterija“Perlas”.

22.10 Masy dienos kaip 3venté.
23.00 Vakaro Zinios.

23.10 Sportas.

23.12 Orai.

23.15 “24 valandos”. 5/12s.

0.05 Afrika. Lt. 1d. (k.).

1.02 Pabaiga.

(2]
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14.05 “Paslaptiy sodas”.

14.35 “Zalieji hektarai”. 149s. (k.).
15.05 Improvizacijy aléja (k.).
16.05 Popieté su Algimantu Cekuoliu.
16.30 2008 m. Nacionalinés premijos
laureatai (k.).

17.10 Klausimélis.

17.25 Gyvenimo ratu.

18.00 “Puodzius”. Dok. f. (k.).

18.50 “Zalieji hektarai”. 150s.
19.20 Laiko portretai.

19.50 Kuluarai.

20.35 Zaviosios kino 2vaigZdés. 6 s.
21.30 Panorama.

22.10 Tarp Zemés ir dangaus (k.).
22.40 Be pykcio.

23.05 “Beté”. Drama.

0.45 Programos pabaiga.

=N
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6.35 Programa.

6.40 “Teleparduotuvé”

6.55 “Hantikas. Sekliai ir paslaptys”.
21s. (k.).

7.25 “Simpsonai”. VI d. 10s. (k.).

7.55 “Ekstremaliis namy pokytiai”. 9's.
8.55 “Meilés sikuryje” 592 s.

10.00 “Kriminaliniai tyrimai” (k.).
11.00 “Teksas” Drama.

13.05 “Filas s ateities” 10s.

13.35 “Zmogus - voras”. 42 s.

14.05 “Rozinés panteros nuotykiai”. 19s.
14.35 “Hantikas. Sekliai ir paslaptys”.
22s.

15.05 “Simpsonai”. Vi d. 1.

15.35 “Nupirkta meilé”. 103 s.

16.40 “Degantis kraujas”. 133 s.

17.40 “Liepsnojantis ledas”. 94 s.

18.45 TV3 Zinios.

19.15 “Ciair dabar”.

20.15 “Dzin”.

21.00 “Nemylimi”. 25 s.

21.40 TV3 vakaro Zinios.

22.00 “Spec. birys” 11l d. 1.

23.00 “Ryklys" 155s.

0.00 “Diesika Flecer”. 1X d. 4.

1.00 “Greicio ruozas”. 8 s.

2.00 “Telejazz"

4.00 Pabaiga.

(-

5.59 Programa.

6.00 “Karvé, katinas ir vandenynas” (k.).
6.20 “Drakony medziotojai” (k.).

6.45 Televitrina.

7.00 “Gelbétojai- 112" (k.).

7.30 Tauro ragas (k.).

8.00 “Baimés faktorius V" (k.).

8.55 “Mentai V1. Suduzusiy Zibinty ga-
tves” (k.).

10.00 “Jei Zinociau, kad esu genijus” (k.).
Komedija.

11.50 “Juokingiausi Zmonés ir gyvinai”
(k.).

12.20 “Stilinga!” (k.).

13.10 “Sekundé iki katastrofos I” (k.).
14.10 “Pinigy lietus”.

15.30 “Karvé, katinas ir vandenynas”.
49,50,51s.

16.10 “Drakony medziotojai”. 9s.

16.35 “Baimés faktorius V"

18.00 “Mentai VI. SuduZusiy Zibinty
gatvés”. 20s.

19.10 “Geriausi pasaulio magai”. 1 d.
20.00 Zinios.

20.25 “Akistata su Lietuva”

20.50 “Samokslo teorija”

21.55 “Liejyklos, 4" 24s.

23.00 Zinios.

23.25 “Apiplésimas Beikerio gatvéje”.
Kriminalinis trileris.

1.25-6.00 “Bamba” (S).

TV3

BALTLOS TV

10.30 Zvaigzdziy duetai 2008.
12.30 “Nekviesta meilé 4" 304s. (k.).
13.05 “Raganaité Sabrina”, 115 s.
13.35 “Dinozaury karalius”. 26 .
14.05 “Aladinas”. 56 5.

14.35 “Cipas ir Deilas skuba j pagalba”.
34s.

15.00 “Tomas ir Dzeris". 50s.
15.30 “Didysis filmuky Sou”. 8 5.
16.00 “Mano puikioji auklé” 112 s.
16.35 “Viktorija” 133 s.

17.35 “Buvusioji”. 94s.

18.35 Susitikime virtuvéje.

18.45 Zinios.

19.10 “Nekviesta meilé 4”305 s.
19.40 Kaip gyveni?

20.30 Vienas pries visus.

21.30 Dviracio Sou.

22.00 Zinios.

22.30 “Uz jstatymo riby”. Vesternas.
0.30 Sveikatos ABC (k.).

)

6.55 Dienos programa.

7.00 Pabusk suTV1.

9.00 “Kidas Padlis” 43 s. (k.).

9.30 “Nauji laimingojo Luko nuotykiai”.
6s. (k.).

10.00 “Sedrikas”. 36 5. (k.).

10.30 “Drakono legenda” 1s.

11.00 “Karve ir vistiukas” 48 s.
11.30 “Labai slaptos agentés” 67 s.
12.00 “Pakvaisusi porelé”. 67 s. (k.).
12.30 “Skaiciai”. 13 . (k.).

13.30 “Neprilygstamieji”. 23 s. (k.).
14.30 “Po Kalifornijos saule”. 64s. (k.).
15.30 “Raganaité Sabrina”. 114s. (k.).
16.00 “Dinozaury karalius”. 25 s. (k.).
16.30 “Kidas Padlis”. 44 s.

17.00 “Nauji laimingojo Luko nuotykiai”.
7s.

17.30 “Pakvaisusi porelé”. 68 s.
18.00 “Neprilygstamieji”. 24 s.

19.00 “Po Kalifornijos saule”. 65 s.
20.00 “Skaiciai”. 14s.

21.00 “Paveldéta baimé”. Veiksmo f.
22.40 “Kitas!”

23.10 “Po Kalifornijos saule”. 65 s. (k..
0.10 “Skaiciai”. 14s. (k.).

™1
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9.00 “Balticum”TV Zinios.

9.30 Serialas “Serany Seimynélé”. 23 s.
10.30 Trileris “Varzové"

12.15 Nuotykiy f. “Vaikai lobiy saloje. Masis
dél salos”.

14.05 Nuotykiy f. “Vaikai lobiy saloje. Salos
pabaisa”.

15.40 Nuotykiy f. “Vaikai lobiy saloje. Salos
paslaptis”.

17.10 Romantiné komedija “Gundymo
teorija”.

18.45 Serialas “Briugés bylos”. 24.

19.45 Ieskokime geriausio!

20.00 “Balticum”TV Zinios.

20.30 Serialas “Gimdymo skyrius”. 24 s.
21.30 Kinomanija. “Pavasaris Paryziuje”.
23.15 “Balticum”TV Zinios.

23.45 Trileris“Trys".S.

1.25 Programos pabaiga.

E =
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7.00 Drama,Pries srove”.
9.00 Nuotykiy f., Paskutinis legionas".
11.00 Drama, Baladé apie Dzeka ir Roze”.
13.00 Drama, Babelis".
15.20 Animacinis nuotykiy f. ,Paaugliai
véZliukai nindzés".
17.00 Karo drama, Didysis pabégimas".
19.10 Drama, Adaptacija”.
21.00 Kriminalinis trileris ,Kaip apipléti
banka".
23.00 Veiksmo trileris,,Juodoji ausra”.
1.00 Erotiné drama,,Naikinant angelus”.

@©)

9.40 Programa.

9.45 “Teleparduotuvé”

10.00 “Klikimas” Il d. 12s. (k.).

11.00 “Heraklis. Legendinés kelionés”. Il
d.3s. (k.).

12.00 “Zvaigzdziy vartai SG-1”. 20s. (k.).
13.00 “Pretendentas” Il d. 20s. (k..
14.00 “Vedes ir turi vaiky”. XI d. 19, 20
s. (k.).

15.00 “Aukitiausia pavara”.

16.00 “Klikimas” Il d. 13s.

17.00 “Heraklis. Legendinés kelionés”.
Ild.4s.

18.00 “Zvaigzdziy vartai 5G-1". 21s.
19.00 “Pretendentas”. Il d. 21s.

20.00 “Vedes ir turi vaiky’. XI d. 21, 22s.
21.00 “CS! kriminalistai”. V d. 14s.

22.00 “Laiko policininkas”. Trileris.

23.50 “Piety parkas” IV d. 4s.

0.15 “Motery pasaulis”. 11s.

1.20 Pabaiga.

TVé

15.00 Laiko Zenklai.

16.00 “Neskubék gyventi”. 65s. (k.).
16.30 “Makleodo dukterys”. 2 s.
17.30 “Diagnozé: zmogzudysté”. 100's.
18.30 Siandien.

18.52 Sportas.

18.57 Orai.

19.00 Lietuvos takstantmecio vaikai.
20.25 Loterija“Perlas”.

20.30 Panorama.

20.50 Verslas.

20.56 Kultiira.

21.02 Sportas.

21.07 Orai.

21.10 Gero tpo!

22.04 Loterija“Perlas”.

22.05 Gero po!

23.00 “Las Vegasas”. 3/14, 15 s.
0.50 Pabaiga.

E ; LTv2

14.05 Dainy dainelé 2008.
14.50 “Zalieji hektarai”. 150s. (k.).
15.15 Vizijos ir tikrové (k.).
16.00 Laiko portretai (k.).
16.30 Esamasis laikas (k.).
17.00 “Sypsena’. Komedija (k.).
18.50 “Zalieji hektarai”. 151s.
19.20 Gyvenimo ratu.

19.55 Legendos.

20.35 Europos veidai. 53, 54 s.
21.30 Panorama.

22.10 “24 valandos” 5/12s.
22.55 Tarp zemés ir dangaus (k.).
23.25 Kuluarai (k.).

0.05 Programos pabaiga.

=

@

6.35 Programa.

6.40 “Teleparduotuve”.

6.55 “Hantikas. Sekliai ir paslaptys”.
225s. (k).

7.25 “Simpsonai”. VI d. 11s. (k.).

7.55 “Ekstremalts namy pokyciai”. 10s.
8.55 “Meilés stkuryje”. 593 s.

10.00 “Cia ir dabar” (k.).

11.00 “Popajus”. Nuotykiy komedija.
13.05 “Filas i3 ateities” 11s.

13.35 “Zmogus - voras”. 43 s.

14.05 “Rozinés panteros nuotykiai”. 20s.
14.35 “Hantikas. Sekliai ir paslaptys”.
23s.

15.05 “Simpsonai”. VI d. 12s.

15.35 “Nupirkta meilé”. 104 s.

16.40 “Degantis kraujas”. 134s.

17.40 “Liepsnojantis ledas” 95 s.

18.45 V3 Zinios.

19.15 “Padainuokim!”

20.15 “Peliukas Stiuartas Litlis". Ko-
medija.

21.50 “Beiskrepsis”. Komedija.

23.50 “Vampyras Brukline”. Komedija.
1.50 “Telejazz".

3.50 Pabaiga.

(-1

5.59 Programa.

6.00 “Karve, katinas ir vandenynas” (k.).
6.20 “Drakony medziotojai” (k.).

7.45 Televitrina.

7.00 “Samokslo teorija” (k).

8.05 “Baimés faktorius IV” (k.).

9.25 “Mentai V1. Suduzusiy Zibinty ga-
tves” (k.).

10.25 “Meilés pédsakais” (k.). Melo-
drama.

12.10 “Liejyklos 4" (k.).

13.10 “Geriausi pasaulio magai” (k.).
14.10 “Pinigy lietus”.

15.30 “Karvé, katinas ir vandenynas”.
52s.

15.40 “Drakony medziotojai”. 10's.
16.10 “Govapas”. 1s.

16.40 “Baimés faktorius IV".

17.50 “Smogiamoji jéga Il 4.

19.00 “Ekstrasensy masis V",

20.00 Zinios.

20.20 “Ratu”.

20.30 “0 trecias..?”

21.00 “Amerikos talentai Ill”.

22.50 Uogos. Zinios ir orai.

23.20 Amerikietiskos imtynés.

0.20 “Bla bla Sou I”.

1.30-6.00 “Bamba” (S).

V3
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5.50 Dienos programa.

5.55 “Priesaika” 2 s. (k.).

6.50 “Ogis ir tarakonai”. 45 s.
7.00 “Valdovas Samanas” 13 s.
7.25 “Tomas ir DZeris”. 50s. (k.).
7.55 “Langaill".

16.00 “Mano puikioji auklé” 113 s.
16.35 “Viktorija”. 134s.

17.35 “Buvusioji”. 95s.

18.35 Susitikime virtuvéje.

18.45 Zinios.

19.10 Gera biti dviese. Sv. Valentino
dienos 3ou.

21.00 “Taksi 3", Veiksmo komedija.
22.35 “Valstybés priesas”. Veiksmo
trileris.

1.05 “Saltono jra”. Kriminaliné drama.

A

6.55 Dienos programa.

7.00 Pabusk suTv1.

9.00 “Kidas Padlis” 44s. (k.).

9.30 “Nauji laimingojo Luko nuotykiai".
7s.(k.).

10.00 “Raganaité Sabrina” 41s. (k.).
10.30 “Drakono legenda” 2 s.

11.00 “Karvé ir vistiukas” 49s.

11.30 “Labai slaptos agentés”. 68 s.
12.00 “Pakvaisusi porelé”. 68 s. (k.).
12.30 “Skaiciai”. 14s. (k.).

13.30 “Neprilygstamieji”. 24 s. (k.).
14.30 “Po Kalifornijos saule”. 65 s. (k.).
15.30 “Raganaité Sabrina” 1155. (k.).
16.00 “Dinozaury karalius”. 26 s. (k.).
16.30 “Kidas Padlis”. 45 s.

17.00 “Nauji laimingojo Luko nuo-
tykiai”. 8s.

17.30 “PakvaiSusi porelé”. 69 s.

18.00 “Neprilygstamigji”. 25 s.

19.00 “Po Kalifornijos saule”. 66 s.
20.00 “Skaiciai”. 15s.

21.00 “Midsomerio zmogZudystés.
Imogzudystés birza”

23.00 “Kitas!”

23.30 “Po Kalifornijos saule”. 66 s. (k.).
0.30 “Skaiiai". 15 s. (k.).

TV1
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9.00 “Balticum"TV Zinios.

9.30 Romantiné komedija “Gundymo
teorija”.

11.05 Mistiné drama “Nematomas'”.
13.00 Trileris “ISdavysté”

15.00 Trileris “Tobula santuoka”
16.45 Drama“Likimo bagnas”.

18.45 Serialas “Gimdymo skyrius”. 24 s.
19.45 leskokime geriausio!

20.00 “Balticum"TV Zinios.

20.30 Serialas“Serany Seimynélé”. 24 s.
21.30 Auksiné kolekcija. “Prazitingas
rikas”.

23.45 “Balticum"TV Zinios.

0.15 Naktinis klubas.“Nakvynés namai"”.
2d.S.

1.55 Programos pabaiga.

= 1
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7.00 Drama,, Adaptacija”.
9.00 Animacinis nuotykiy f.,Paaugliai
véZliukai nindzés".
11.00 Komedija, Nevykeliy mokykla”.
13.00 Fantastinis siaubo trileris ,Pa-
sikeitimas".
15.00 Istoriné drama,,Gojos Sméklos”.
17.00 Fantastinis siaubo trileris ,Pul-
sas”.
19.00 Romantiné komedija ,Meilé
saloje”.
21.00 Kriminalinis trileris, 11:14".
23.00 Romantiné komedija,, Sukdiai”.
1.00 Kriminaliné komedija ,Lediné
kompanija”.

(=)

9.40 Programa.

9.45 "Teleparduotuve”.

10.00 “KSlikimas” 11 d. 13s. (k.).

11.00 “Heraklis. Legendinés kelionés”.
I1d.4s. (k.).

12.00 “Zvaigzdziy vartai SG-1". 21
s. (k.).

13.00 “Pretendentas” I d. 21s. (k.).
14.00 “Vedes ir turi vaiky” XI d. 21,
22s. (k.).

15.00 “Auksciausia pavara”.

16.00 “likimas” Il d. 14s.

17.00 “Heraklis. Legendinés kelionés”.
I1d.5s.

18.00 “Zvaigzdziy vartai SG-1" 2.
19.00 “Pretendentas” Il d. 22 s.

20.00 “Vedes ir turi vaiky”. XI d. 23,
24s.

21.00 “CSI kriminalistai”. V d. 15s.
22.00 “Herojai". 8's.

23.00 “Daktaras Hausas”. Il d. 14s.
0.00 “Slapti studenty Zaidimai”. 2 s. (S).
0.30 “Pliksiy juokeliai”,

1.00 “Motery pasaulis”. 12 s.

2.00 Pabaiga.

TV6

Uz TV programy pakeitimus redakcija neatsako



